
 

 

 

 

UPDATE 17 MAART 2020 

 

WAT IS ER NIEUW? 

 

SURPLUS 

De toegang van tot de gebouwen van Surplus wordt beperkt.  
In hoeverre dit invloed heeft op bezoeken die u daar wilt afleggen dient u na te vragen bij Surplus zelf. 

 

SHL PRIKDIENST GESLOTEN 

De prikdienst van de SHL voor alle bloedafnames in Zevenbergen is gesloten. Er wordt geprobeerd om 
een nieuwe locatie in te richten binnen de gemeente Moerdijk.  

Deze week kunt u terecht bij de prikdienst in Etten-Leur: 

STAR-SHL prikdienst 
Bredaseweg 165 
4872 LA Etten-Leur 

 

MGN Mijn Gezondheidsnet 

Vandaag is er vanuit de praktijk een email gestuurd aan alle patienten met de uitnodiging om gebruik 
te maken van “Mijn Gezondheidsnet”.  

Dit is een beveiligde omgeving waarin u uw eigen persoonlijke gegevens kunt inzien. U kunt via MGN 
ook herhaalmedicatie bestellen of een emailconsult starten. 

Vooral dat laatste is in deze tijd van fysiek minimale contacten een goede manier om de medische 
vragen die u heeft aan ons te stellen.  

NB: Wanneer het vragen zijn over het Coronavirus, lees dan alstublieft eerst nogmaals de tekst op de 
volgende pagina van dit document. 

 

En: Kom alstublieft niet zonder afspraak naar de praktijk als u koorts en/of 
verkoudheidsklachten hebt! 

 

Met vriendelijke groet, 

Team Tholos 

 

 

 

 



 

 

UPDATE 16 MAART 2020 

 

WAT IS ER NIEUW? 

Het Coronavirus breidt steeds verder uit. Steeds meer mensen zijn ziek en van steeds meer mensen is 
het onduidelijk waar ze het virus hebben opgelopen. Niet alleen mensen uit besmette gebieden worden 
ziek, maar ook mensen die niet op reis zijn geweest en die geen contacten met positief geteste 
personen hebben gehad.  

Er lijken dus meerdere besmettingsbronnen te zijn. De GGD heeft dan ook besloten om het 
contactonderzoek te staken. Dit draagt nu niet meer bij tot het beperken van de verspreiding van het 
virus. De factoren recente reis naar een risicogebied en eventuele contacten met bewezen Corona 
patiënten zijn dus losgelaten. Ook zorgpersoneel met milde klachten wordt niet meer getest. 

Alle maatregelen zijn vanaf nu gericht op het beschermen van oudere en kwetsbare personen (met een 
hoog risico op een ernstig beloop van het Coronavirus) en het in stand houden van de 
gezondheidszorg. 

 

JONGER DAN 70 EN KOORTS:  

Vanaf vandaag worden alle patiënten jonger dan 70 jaar en met koorts (ten minste 38 graden Celsius) 
én ten minste één van de volgende verschijnselen: hoesten, kortademigheid als verdacht geval 
aangemerkt. 

Advies: Blijf thuis en neem GEEN contact op met de huisartsenpraktijk. 

Pas bij verergering van klachten en met name benauwdheidsklachten bent u uiteraard welkom op 
telefonisch contact op te nemen. Na beoordeling door de assistenten(in overleg met de huisarts) bent u 
welkom in het speciale spreekuur aan het einde van de middag. In uitzonderlijke gevallen zal de 
huisarts een visite bij u afleggen. 

 

OUDER DAN 70 JAAR EN KOORTS: 

Bent u een gezonde 70 jarige dan gelden voor u de adviezen als hierboven met dat verschil dat bij 
twijfel u welkom bent om met de praktijk contact op te nemen. 

Bent u ouder dan 70, heeft u een chronische ziekte of minder weerstand? 

Advies: 

Bel dan met de praktijk als u koorts of een koortsig gevoel heeft, hoest of moeilijk ademt. 

Blijf thuis tot u de assistente en/of de huisarts gesproken heeft. 

Ga NIET naar de huisarts, huisartsenpost of ziekenhuis toe. 

Als het nodig is, komt de huisarts naar u. 

De huisarts bekijkt samen met de GGD of een test bij u nodig is en of er meer maatregelen nodig zijn, 
bijvoorbeeld een verwijzing naar het ziekenhuis. 

 

WAT BETEKENT DIT VOOR ONZE HUISARTSPRAKTIJK? 

De druk op de praktijk neemt toe. Dit gaat ten koste van niet spoed-eisende zaken. 

 



 

 

 

Reguliere controles en onderzoeken zullen we verzetten naar een later moment. 

Wij willen u als patiënt vragen om hier rekening mee te houden en vragen u om niet urgente zaken 
voor een later tijdstip te bewaren. 

 

SPREEKUREN HUISARTSEN: 

We zullen de patiëntenstromen van patiënten met luchtwegklachten en andere klachten strikter gaan 
scheiden. 

De mensen die op het speciale luchtwegspreekuur komen worden in de tweede helft van de middag 
gepland zodat de rest van het gezondheidscentrum leeg is. 

De huisarts draagt dan een beschermend tenue. Dit luchtwegspreekuur is niet alleen bedoeld om te 
bepalen of u het Coronavirus hebt, maar vooral ook om andere luchtwegproblemen, waarbij het 
Coronavirus niet geheel uit te sluiten valt, wel te kunnen beoordelen. 

Bij een ieder van u zal een vingerprik worden afgenomen om de infectiewaarden te bepalen. 

Vanzelfsprekend zullen we proberen om zoveel mogelijk zaken telefonisch af te handelen. 

 

ASSISTENSPREEKUREN: 

Alle geplande patiënten gaan vooralsnog gewoon door; Bij nieuwe afspraken zal gekeken worden naar 
de medische noodzaak zoals bijvoorbeeld een Vitamine B12 injectie of de prikpil. 

 

POH-GGZ KRISTEL EN ANTON: 

Afspraken bij de POH-GGZ kunnen vooralsnog doorgaan. Wanneer u liever niet naar de praktijk willen 
komen kan dit ook telefonisch. 

 

PRAKTIJKVERPLEEGKUNDIGEN MERIE, DAAN, RENATE EN HANNEKE:  

De afspraken die gepland staan worden vanaf nu telefonisch afgehandeld. Wel kan het zo zijn dat u 
door een andere verpleegkundige gebeld wordt dan dat u gewend bent. 

Er is altijd één praktijkverpleegkundige aanwezig om met u te overleggen om bijvoorbeeld de 
uitslagen, dagcurve en insuline te bespreken. 

 

Vriendelijke groet, 

Team Tholos 


